
TIPOS DE GRUPOS DE VIDA 
 

2. Grupos de LECTURA BÍBLICA 

Grupo de enfoque: Verde y Azul  
 

Meta: Que los participantes se familiaricen           

con la Biblia; que aprendan a leerla, que               

aprendan a escuchar la voz de Dios a través                 

de esa lectura, y que aprendan a hacer un                 

devocional personal al menos 3 veces por             

semana. 
 

Número de participantes: 4  
 

Duración: 1 a 2 horas máximo.  
 

Formato sugerido: Recuerde que la mayoría           

de las personas que participarán en estos             

grupos no han tenido mucho contacto y             



experiencia con la Biblia, por lo tanto la               

prioridad de los Grupos de Lectura Bíblica es               

que los participantes aprendan a “sacar” los             

conceptos y principios por sí mismos. Estos             

no son grupos de estudio bíblico profundo             

en los que alguien les predica o enseña.  

●Piense en las personas (familiares,         

amigos, compañeros de trabajo o de           

estudio, o vecinos ) a quienes usted             

debería invitar. Recuerde que estas         

personas deben tener un nivel de interés             

y apertura hacia la Biblia. Si no es así,                 

mejor invítelas a un grupo de interés.  

●Defina un lugar y hora para reunirse una               

vez a la semana. Asegúrese de que ese               

horario sea conveniente para la mayoría           



de las personas que usted quiere           

alcanzar. Mantenga el mismo horario         

cada semana.  

●Use todos los medios posibles para           

promover su grupo y para recordarles la             

fecha y hora. 

●Recuérdele a los participantes que         

deberán usar una Biblia de papel y tener               

una libreta de apuntes. Usen una versión             

de la Biblia que sea entendible: Nueva             

Versión Internacional.  

●Primera reunión: 

- Déles la bienvenida al grupo  

- Explíqueles el objetivo: aprender a leer la             

Biblia y escuchar la voz de Dios a través                 

de ella. 



- Acláreles que este no será un grupo de               

estudio donde solo una persona hablará           

sino que todos van a compartir lo que               

piensan y “sienten” mientras leen. 

- También explíqueles que a partir de la             

siguiente semana, antes de empezar la           

lectura, tomarán un tiempo para         

responder unas preguntas de rendición         

de cuentas. Explíqueles que una de las             

mejores maneras para crecer       

espiritualmente es a través de la           

disciplina de la rendición de cuentas.           

Estas son las preguntas sugeridas. Usted           

puede modificarlas y adaptarlas al grupo: 



1. ¿Qué te habló tu Padre Celestial a             

través de alguno de los devocionales           

que hiciste? 

2. ¿Descubriste alguna acción o actitud         

que debes cambiar o evitar para           

mejorar tu relación con Dios Padre?  

3. *** Pregunta de rendición de cuentas           

seleccionada por los participantes del         

grupo. En la primera reunión del           

grupo el líder les explica a los             

miembros del grupo que deberán         

escoger una pregunta sobre algún         

área en la que todos quieran rendir             

cuentas. Esta pregunta podría       

cambiarse a lo largo de la temporada             

si fuera necesario.  



- Explíqueles que usarán un método         

simple para hacer la lectura. Ese mismo             

método será el que usarán para hacer sus               

devocionales personales.  

- La meta es que cada participante logre             

hacer un devocional personal al menos 3             

veces por semana. Sin embargo, esto no             

será una tarea u obligación. Recuerde           

que es muy posible que a estas personas               

les tome un tiempo desarrollar el hábito             

de lectura. 

 

 

 



- El método que usarán para hacer la             

lectura y los devocionales se llama:           

P.A.P.E.L. 

1. Promesas 

2. Alabanza o Acción de gracias 

3. Pecado a evitar 

4. Exhortación (algo que el Padre         

Celestial quiere que haga o deje de             

hacer) 

5. Lección del día (el punto principal de             

acción y aplicación).  
 

- Por lo general, un capítulo de la Biblia               

puede contener casi todos los puntos de             

“P.A.P.E.L.” Sin embargo, podría ser que           

haya capítulos en los que solamente           

puedan encontrar algunos puntos.       



Enséñele a los participantes que no           

deben preocuparse si no encuentran         

todas las “letras” de P.A.P.E.L. en un solo               

capítulo.   

- Lean el pasaje juntos, luego permita que             

las personas busquen los puntos de           

P.A.P.E.L. y que los escriban en sus             

libretas. Luego tomarán un tiempo para           

revisar cada uno de los puntos. Déle un               

mayor énfasis a la “Lección del día” ya               

que esta será la parte donde los             

participantes tendrán que pensar en         

cómo aplicarla a su vida.  

- Usted escogerá un libro de la Biblia             

(Nuevo Testamento). El objetivo es leer al             

menos un capítulo durante la reunión del             



Grupo de Vida. No hay problema si leen               

más o menos de un capítulo en la               

reunión, siempre y cuando le estén           

sacando el mayor provecho a la lectura.   

- El Grupo deberá terminar de leer el libro               

completo antes de pasar a otro libro. 

- Al empezar un nuevo libro de la Biblia               

usted deberá hacer una introducción al           

libro: 

1. ¿Quién escribió el libro?  

2. ¿A quién o a quiénes está dirigido el               

libro?  

3. ¿Cuál es el contexto histórico del           

libro?  

4.¿Cuál fue el propósito del libro?  



5. ¿Cuáles son los temas principales del           

libro? 

- En la sección de Grupos de Vida en               

nuestra página web (myctspanish.org)       

usted podrá encontrar una lista de sitios             

con esta información sobre los libros de la               

Biblia 
 

●Reuniones regulares:   

- 3 preguntas de rendición de cuentas [20             

minutos]. 

- Lectura de la Biblia [40-60 minutos].  

- La lectura se debe hacer en voz alta.               

Usted puede elegir a un voluntario para             

leer o distribuir la lectura entre todos. 



- Luego de terminar la lectura del párrafo o               

del capítulo, todos buscan los puntos de             

P.A.P.E.L. 

- Luego de haber revisado el P.A.P.E.L, el             

líder podría hacer algunas de estas           

preguntas para sacarle más provecho a la             

lectura: 

1. ¿Qué palabra, concepto o idea les           

llamó más la atención? ¿por qué? 

2. ¿Qué nos está diciendo el Padre           

Celestial a través de estos versículos? 

3. ¿Hay algo que no está claro; algo que               

no entiendes? 

4.¿De qué manera podríamos aplicar         

lo que aprendimos hoy en nuestra           

vida diaria?  



- Este es el orden de lectura sugerido:  

1. Evangelio de Juan 

2. Cartas de Juan  

3. 4 Evangelios: Mateo, Marcos, Lucas y           

Juan  

4. Hechos 

5. Las cartas de Pablo: Romanos, 1 y 2               

Corintios, Gálatas, Filipenses,     

Colosenses, 1 y 2 Tesalonicenses, 1 y 2               

Timoteo, Tito, Filemón 

6. Las cartas generales: Hebreos, Santiago,         

1 y 2 Pedro, 1, 2 y 3 Juan, Judas  

7. Salmos y Proverbios. 
 

- Tiempo de oración [10 minutos]. Este es el               

modelo sugerido para el tiempo de           

oración: 

1. Confiese sus pecados y pida perdón. 



2. Déle gracias a Dios por todo lo que le                 

ha dado; alábelo.  

3. Preséntele sus peticiones personales       

de oración.  

4. Ore por su lista de personas que no               

conocen al Padre Celestial.  

  

- Tarea. Antes de terminar la reunión usted             

les recuerda la meta semanal de hacer 3               

devocionales personales durante la       

semana.  

- Tiempo de comunión [no hay límite].           

Durante este tiempo pueden compartir         

una comida y conocerse más.  
 

●Sesión número 5 del Grupo de Vida:   



- En esta sesión usted deberá tomar unos             

30 minutos para explicarles el material           

“Cómo preparar y compartir mi         

testimonio personal”. Usted encontrará       

este material en la sección de Grupos de               

Vida en nuestra página web         

(myctspanish.org) 

 

¿Qué se hace luego de que una persona               

recibe a Cristo en su corazón? 
 

1. Usted debe asegurarse de mantener un           

contacto regular con la persona que           

acaba de recibir a Cristo, fuera del tiempo               

de la reunión del Grupo de Vida.             

Recuerde que el enemigo hará todo lo             

posible para desanimar a esa persona de             



tal manera que se desanime y se aparte               

de la fe.  

2. Si la persona está deseosa de aprender             

y crecer más en su nueva vida: 

- Usted podría reunirse con la persona en             

otro horario para estudiar juntos el           

material “Bienvenido a la Familia”         

(nuevos creyentes). Usted podrá       

encontrar este material en la sección de             

Grupos de Vida en nuestra página web             

(myctspanish.org) 

- Invite a la persona a asistir a los servicios                 

del domingo. Si la persona continúa           

asistiendo, invítela a completar el Proceso           

de Conexión.  



- Al terminar la temporada del Grupo de             

Vida, usted podría invitar a la persona a               

participar en Grupo de Aplicación         

Práctica, un Grupo de Lectura Bíblica.           

Usted puede abrir y dirigir ese grupo si lo                 

desea. 

- Si usted observa que la persona           

realmente se ha rendido a Cristo como su               

Señor y Salvador, explíquele sobre el           

bautismo en agua y motívela a que se               

bautice.  

- Si lo considera apropiado, explíquele         

sobre el bautismo en el Espíritu Santo y               

ore para que lo reciba.  

 

 


